
福祉レクリエーションで 

「楽しい！」を伝えるコツを学ぶ 

受講料無料 

 

  

                 

   

 

  

 

 

 

福祉学習の場面で、楽しさを生み出すものづくり・レクリエーションを学習することで、 

子どもの創造力やコミュニケーション力、また子育て支援や心を元気にする実践力が 

身につきます。学校や地域での取組みが充実するよう、子どもたちに「楽しさ」・ 

「笑顔を引き出す」コツを伝える講座です。 

レク活動のプロが意義と体験を分かりやすく伝えます。 

 

   【日時】 平成３１年１月２５日（金） １０：００～１５：００ 

    【場所】 倉吉体育文化会館 ２階 大研修室             

（倉吉市山根５２９－２ TEL０８５８－２６－４４４１） 

     講師   玉木 純一氏 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

   

 

                                                                                                    

                                                                                

 

主  催   社会福祉法人鳥取県社会福祉協議会                                           

【講師紹介】 

◆静岡県立富士宮東高等学校、富士宮北高等学校に勤務。 

帰郷後、鳥取県立倉吉産業高等学校、倉吉総合産業高等学校に勤務。

同時に、鳥取県レクリエーション協会事務局長に就任。 

日本レクリエーション協会よりレクリエーション功労者表彰、文部

科学大臣より、生涯スポーツ功労者表彰を受ける。 

退職後、レクリエーションやコミュニケーションの専門員として活

動を開始。 

◆資格 

〇日本レクリエーション協会：レクリエーション・コーディネータ

ー、福祉レクリエーション・ワーカー 

〇ホームヘルパー養成研修２級 

◆現職 

 〇鳥取県レクリエーション協会副会長 

 〇「とっとりいきいきシニアバンク」講師   その他 

 

受講対象 

・市町村・地区社協職員 

（地域福祉・福祉教育担当） 

・ボランティアコーディネーター 

・福祉学習サポーター 

・社会教育機関の職員 

（教育委員会、公民館職員） 

・学校の教職員 

・地域福祉員、愛の輪協力員など地

区で福祉活動をされている方 

・その他興味、関心のある方 



 日   程 

9:30    10:00                    12:00  13:00                 15:00    

受

付 

開

会 

① レクリエーションの意義 

② レクリエーションの展開 

③ コミ力を高めてレク援助力も ＵＰ 

休

憩 

④ 簡単アクティビティの体験 

⑤ 楽しさを膨らませるアクティビティ

の体験 

閉

会 

 

 参加申込 

（１）「参加申込書」により必要事項を記入のうえ本会へファクシミリ等でお申込みください。 

申込期限：平成３１年１月１１日（金）まで 

参加申込書、開催要項は本会ホームページからダウンロードできます。 

URL  http://www.tottori-wel.or.jp/ 

（２）受講申込書に記載された個人情報は、本講座の参加者受付や連絡、受講者名簿の作成以外

には使用しません。 

 

 お問合せ・申込先 

  社会福祉法人鳥取県社会福祉協議会 福祉振興部（担当：鹿田、濱本） 

   〒６８９－０２０１ 鳥取市伏野１７２９－５ 県立福祉人材研修センター内 

   電 話 ０８５７－５９－６３４４ 

   フ ァ ク シ ミ リ ０８５７－５９－６３４１ 

   メ ー ル vc@tottori-wel.or.jp 

 

                                                  

福祉レクリエーションで「楽しい！」を伝えるコツを学ぶ申込書 

                                    月   日 

№ 氏名 所属 役職等 連絡先電話番号 

備考 

（手話通訳・要約

筆記・車いす等） 

１ 
 

 
    

２ 
 

 
  

 

 
 

３ 
 

 
    

４ 
 

 
    

５ 
 

 
    

 ※ 手話通訳、要約筆記を希望される方や、車いすを使用されるなど受講に際して配慮が必要な方

は申込書の備考欄にお知らせください。 

※ 記入枠が足りない場合は、お手数ですが複写して使用してください。 

 

平成３０年度 福祉学習推進者スキルアップ講座事業 


